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NOTA INTRODUTORIA
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A Area de Paisagem Protegida Regional das Lagoas de Bertiandos e Séo Pedro d’Aréos tem-se |
afirmado, ao longo dos ultimos anos, como uma referéncia a nivel regional, nacional e, até mesmo,
internacional, no que diz respeito & sua grande misséo de promover e divulgar a importéncia para a
salvaguarda e valorizacdio do Ambiente e do Mundo Rural, através da Sensibilizacéo e da
Educacdo Ambiental. O seu Servico Educativo, criado em 2005, tem tido como grande objetivo criar

e fomentar hdabitos e atitudes proativas, no dia a dia, a favor de um Desenvolvimento Sustentdvel.

Com esse propésito sdo desenvolvidas, anualmente, um conjunto de acdes e eventos de
(in)formacdéio e de educacdio, em torno das temdaticas Ambiente e Mundo Rural, direcionadas, em
grande parte, para a comunidade educativa, destinando-se a todos os niveis de ensino, desde o pré
ao ensino superior, destacando em particular as instituicdes de ensino do concelho de Ponte de
Lima, incluindo o ensino especial, instituicdes de acolhimento de seniores e instituicdes de apoio a
pessoas com deficiéncia.



NOTA INTRODUTORIA

O Servico Area Protegida espera ainda contribuir ativamente, através do conhecimento transmitido
e das experiéncias proporcionadas, assim como com o apoio e empenho fundamental de todos os
intervenientes no Servico Educativo, especialmente professores, educadores, auxiliares e
encarregados de educacéo, para a enorme tarefa de consciencializacéo e protecéio do Ambiente e
do Mundo Rural, rumo & Sustentabilidade.

O documento que de seguida se apresenta pretende dar a conhecer, aos agentes com
responsabilidade em matérias de educacéo e de formacdo, bem como a todos os demais

interessados, as propostas, as normas e as condicdes de acesso as acdes/eventos programadas para
o ano letivo de 2026/2027.



PROPOSTAS DE ACAO

. Visitas Guiadas & Area Protegida;

. Programa de Apoio as Areas Projeto;

ll. Programa de Apoio ao ‘Festival de Jardins Escolinhas de

Ponte de Lima’;

V. Programa de Apoio aos Projetos Escolares;

V. Atividade ‘Um Dia ou Meio Dia em Mundo Rural;
VI. Atividade ‘Um Dia ou Meio Dia na Area Protegida’;

VIl. Oficinas de Natal, de Pdscoa e veréo;

VIll. Datas e Eventos Comemorativos.




. VISITAS GUIADAS A AREA PROTEGIDA

.

 natural,
paisagistico e cultural da Area Protegida. A visita inicia com uma breve apresentacdo do Projeto
Area Protegida no auditério, seguida da apresentacéo de um filme de divulgacéo.

A Visita Guiada é a forma mais correta de estabelecer o contacto direto com o patriménio

Posteriormente, os visitantes sé&o dirigidos para a Sala Polivalente do Centro de Interpretacéo
Ambiental, onde se encontram exposicdes sobre a Area Protegida e diversas temdticas relacionadas
com o ambiente, um pequeno laboratério experimental, o Centro de Informagéo do Lima e uma loja.

Segue-se a realizacéio do percurso/rota selecionado ao longo do qual seréo conferidas as explicacses
técnicas sobre os elementos e relacdes em presenca no espaco.

A visita guiada poderd ser complementada com um conjunto de atividades que podem ser

realizadas ao longo do percurso/rota. As atividades serdo disponibilizadas e confirmadas no
momento da reserva e mediante a época do ano em que se realiza.
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. VISITAS GUIADAS A AREA PROTEGIDA




. VISITAS GUIADAS A AREA PROTEGIDA

NORMAS DE FUNCIONAMENTO

1. As visitas guiadas podem ser realizadas com grupos até 30 participantes (minimo 10).

2. As visitas guiadas séo realizadas mediante marcacéo prévia.

3. As visitas guiadas terdo de ser marcadas com pelo menos 15 dias de antecedéncia. No ato da
marcacdio da visita, deverd indicar o percurso e, se pretender, as atividades a realizar.

4. As visitas podem ser marcadas através do e-mail lagoas@cm-pontedelima.pt. Podem ser obtidas

mais informacdes por telefone: 258 240 20I1.

5. Relativamente a transporte, no ano letivo 2026/2027, serd gratuito apenas para alunos
integrados nas Areas Projeto.

6. Nas visitas guiadas para escolas e associacdes sem fins lucrativos, é obrigatéria a presenca e
acompanhamento das mesmas pelo professor/educador/monitor.

7. A verificarem-se atrasos superiores a Y2 hora, serd cobrado o valor de uma visita adicional.

8. As tarifas para escolas ndo se aplicam em férias escolares e em periodo noturno.

9. Para confirmar a marcacéo da visita é obrigatério proceder ao pagamento de 50% do valor

previsto para a visita/atividade (por transferéncia bancaria).
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. VISITAS GUIADAS A AREA PROTEGIDA

NORMAS DE FUNCIONAMENTO

s

10. Uma vez efetuado o pagamento, em caso de desisténcia da visita:
a. até 30 dias ateis antes da realizacéo da visita/atividade, haverd lugar & devolucéo de 60%
da importéncia paga;
b. até 15 dias Gteis antes da realizacéo da visita/atividade, haverd lugar & devolucéo de 30%
da importéncia paga;
c. a menos de 10 dias Gteis da realizacéo da visita/atividade, néo haverd lugar & devolucéio da
importdncia paga.
11. O pagamento dos restantes 50% deverd ser efetuado no inicio da visita.
12. Ndo se aceitam q|’reragc”>es da data da visita, mais do que uma vez, para a mesma instituicéo.
13. E proibido fumar.
14. Durante as visitas é proibido o uso de telemével, MP3 e equipamentos similares (& excegéio da

necessidade da sua utilizacéio para o desenvolvimento das atividades).
15. Os participantes devem trazer roupa e calcado apropriado ao local da visita e condicdes

climatéricas, bem como dgua para consumo.



1. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO %

O Programa de Apoio as Areas Projeto ¢, de entre as acdes do Servico Educativo, aquela que
melhor reflete o potencial pedagégico da Area Protegida/Quinta Pedagégica de Pentieiros.

Assim, ao abrigo deste programa, as Instituicdes de Ensino aderentes beneficiam, a titulo gratuito,
de um conjunto alargado de equipamentos, recursos humanos e fisicos que permitem explorar de
forma unica, ao longo de todo o ano letivo, as Areas Projeto propostas pelo Servico Area Protegida.




1. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO

1.° e 2.° ano do 1.° Ciclo

TEMAS PROPOSTOS PARA O ANO LETIVO 2026/2027

Atividades Equestres ) . Quinta Pedagégica de Pentieiros 5 turmas Sara Rocha
do Ensino Basico
Hipoterapia Ensino especial, Associagées, IPSS Quinta Pedagégica de Pentieiros 5 grupos Sara Rocha
Mundo Rural: Pré-escolar, 1.° e 2.° ano do 1.° Ciclo 5 turmas

Da Horta para a Mesa
Os Animais da Quinta

do Ensino Bdsico e IPSS

Quinta Pedagégica de Pentieiros

IPSS’s: 3 grupos

Susana Ferreira

Pulméo do Alto Minho

1.° ao 3.° ano do 1.° Ciclo do Ensino
Bdsico

Area Protegida
Quinta Pedagégica de Pentieiros

1 turma por Agrupamento de Escolas

Francisco L. Correia
Sara Cardoso
Sara Ferreira

Do 3.° ano do 1.° Ciclo do Ensino

Ponte de Lima

Life Revive - Rio Lima Basico até ao 12.° ano do Ensino ‘ : 5 turmas Bruna Vieira
. Area Protegida
Secunddrio
‘ . Do 3.° ano do 1.° Ciclo do Ensino . ..
Area Protegida da Serra Basico até ao 19° ano do Encine Serra d'Arga = Bruna Vieira

d'Arga

Secunddrio

Area Protegida

Francisco L. Correia




Il. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO

NOTAS

Os conteidos programdaticos e condicdes de acesso, para cada tema, podem ser consult&g\;jgs" no
Centro de Interpretacdo Ambiental e na Quinta Pedagégica de Pentieiros, ou através do contacto a
estabelecer com o técnico responsavel pelo tema selecionado, através dos seguintes enderecos de e-

mail: lagoas@cm-pontedelima.pt e pcampismo@cm-pontedelima.pt.

No dmbito do apoio a este Programa, o Servico Area Protegida do Municipio de Ponte de Lima,
mediante as suas disponibilidades e apés aprovacéo do programa prévio do projeto a desenvolver,
que poderd ter a colaboracéio técnica do Servico, disponibilizara a titulo gratuito:
1. Transporte (em condi¢cdes a definir). A escala de transportes serd entregue as instituicdes no
inicio do ano letivo (outubro), ndo havendo lugar a alteracéo nas escalas.
2. Apoio técnico durante as deslocacdes & Area Protegida e Quinta Pedagégica de Pentieiros.
3. Utilizagéio gratuita dos equipamentos do Centro de Interpretacdo Ambiental e da Quinta
Pedagdgica de Pentieiros, bem como um conjunto de materiais e utensilios necessdrios ao correto

desenvolvimento das atividades a realizar.



1. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO

ATIVIDADES EQUESTRES

TECNICOS RESPONSAVEIS: Sara Rocha
PUBLICO-ALVO: A Area Projeto ‘Atividades Equestres’ destina-se a alunos de instituicdes de ensino do concelho de Pon’re
de Lima, do 1° e 2° ano do Ensino Basico. A inscrigéo sera limitada a um nimero mdximo de cinco turmag (q’re 125

participantes).

CONDlQéES DE PARTlClPA;AO E TRANSPORTE: As instituicdes interessadas em participar na Area Projeto
‘Atividades Equestres’ dever&o proceder & sua inscricéo, junto do Servico Area Protegida, de 15 a 30 de junho de 2026.
Tendo em consideracéo que o nimero de participantes serd limitado, o preenchimento das vagas ocorrerd de acordo com
a data/hora de rececéio dos formuldrios de inscricéio (Anexo 1).

O transporte dos participantes para o local de desenvolvimento da Area Projeto serd assegurado pelo Municipio de Ponte

de Lima, sempre que haja enquadramento legal.

OBJETIVOS DA AREA PROJETO ‘ATIVIDADES EQUESTRES:

— Promover nos participantes a educacéio e o respeito pela Natureza e pelo Mundo Rural, em geral e, em particular,
pelos Equideos, criando uma relacéo afetiva com os mesmos;

— Promover um maior conhecimento com vista & conservacéo das nossas racas autéctones, nomeadamente, o
Garrano, o Lusitano e o Burro de Miranda;

— Contribuir para o desenvolvimento de competéncias de maneio e cuidados a ter com os cavalos;

— Desenvolver o sentido de responsabilidade;

— Contribuir para o interesse da comunidade em geral, para a adogéio de estratégias que compreendam a

importéncia da producéo animal.




Il. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO

ATIVIDADES EQUESTRES

ATIVIDADES E METODOLOGIA | PROGRAMA DE AGOES

outubro

Apresentacgéio da Area Projeto
Os Equideos: Visita a Quinta Pedagégica

Quinta Pedagégica de Pentieiros

novembro

Saude e cuidados profilaticos dos Equideos

Quinta Pedagégica de Pentieiros

dezembro

A alimentagéio dos Equideos

Quinta Pedagégica de Pentieiros

janeiro

Manutengéo da ‘Casa dos Equideos’

Demonstragéio do maneio e limpeza das boxes

Quinta Pedagégica de Pentieiros

fevereiro

A importéncia do maneio dos Equideos

Quinta Pedagégica de Pentieiros

margo

O Garrano - Abordagem do tema e volteio

Quinta Pedagégica de Pentieiros

abril

A importéncia do cuidado com os cascos

Ferragédio - recolha de uma pegada

Quinta Pedagégica de Pentieiros




Il. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO

ATIVIDADES EQUESTRES

ATIVIDADES E METODOLOGIA | PROGRAMA DE AGOES

. O Burro de Miranda - Abordagem do tema e volteio . o o
maio . Quinta Pedagégica de Pentieiros
Passeio de Charrete

Centro de Interpretagéio Ambiental

junho Exposicéio de Trabalhos
e AP Quinta Pedagégica de Pentieiros

* No inicio do projeto, serd entregue ao professor um dossier pedagégico onde constam os objetivos do
projeto, bem como a calendarizacéio das atividades a realizar;

* Todas as sessdes serdio de cardcter prdtico.




1. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO

HIPOTERAPIA

TECNICOS RESPONSAVEIS: Sara Rocha =
PUBLICO-ALVO: A Area Projeto ‘Hipoterapia’ destina-se a alunos do ensino especial, associac8es, msh’rmgoes de“

acolhimento a seniores e institui¢des de apoio a pessoas com deficiéncia do concelho de Ponte de Lima. A inscfigéio serd
limitada a um nimero mdaximo de cinco grupos. 77
|NSCR|§AO E TRANSPORTE: As instituicdes interessadas em participar na Area Projeto ‘Hipoterapia’ deveréio proceder

& sua inscricdo, junto do Servico Area Protegida, de 15 a 30 de junho de 2026. Tendo em considerac&o que o numero de
participantes serd limitado, o preenchimento das vagas ocorrerd de acordo com a data/hora de rececéio dos formuldrios
de inscricéio (Anexo ).

Os participantes deverédo deslocar-se para o local de desenvolvimento da Area Projeto com recurso a transporte préprio.

CONDICOES DE PARTICIPAGAO:

— O grupo deverd ser acompanhado, sempre que possivel, por um Terapeuta Ocupacional;
— Caso ndo seja possivel, deverd ser acompanhado por um professor/técnico que tenha conhecimento das
necessidades e limitacdes de cada aluno/utente.

OBJETIVOS DA AREA PROJETO ‘HIPOTERAPIA::

— Desenvolver competéncias ao nivel do comportamento e das atitudes no relacionamento interpessoal;
— Desenvolver o equilibrio corporal e emocional;

— Melhorar a postura e desenvolver a destreza fisica;

— Colaborar nas atividades;

— Observar regras de higiene e seguranca.




1. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO I 5

MUNDO RURAL

TECNICOS RESPONSAVEIS: Susana Ferreira
PUBLICO-ALVO: A Area Projeto ‘Mundo Rural destina-se a alunos de instituicdes de ensino (Jardim de Inféncid]

do ensino bdsico), incluindo o ensino especial, associacdes, instituicdes de acolhimento a seniores e instituicdes de |
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a pessoas com deficiéncia do concelho de Ponte de Lima. A inscricdio, para instituicdes de ensino, serd limitada a um namero
mdéximo de cinco turmas (até 125 participantes). Para as restantes instituicdes serdo disponibilizadas trés vagas, condicionadas a
transporte proprio.

Os participantes da Area Projeto ‘Mundo Rural  seréo, automaticamente, integrados no ‘Concurso Horta para Todos  (Anexo Il).
CONDIQC")ES DE PARTlClPAQAO E TRANSPORTE: As instituicdes interessadas em participar na Area Projeto ‘Mundo Rural
deverdo proceder & sua inscricéio, junto do Servico Area Protegida, de 15 a 30 de junho de 2026. Tendo em consideracéio que o
nimero de participantes serd limitado, o preenchimento das vagas ocorrerd de acordo com a data’hora de rececéo dos
formuldrios de inscricéio (Anexo ).

O transporte dos participantes das instituicdes de ensino para o local de desenvolvimento da Area Pro;e’ro@siro assegurado pe|o

Municipio de Ponte de Lima, sempre que haja enquadramento legal. JA’N

OBJETIVOS DA AREA PROJETO ‘MUNDO RURAL"

— Promover o respeito pela Natureza e Mundo Rural;
— Promover o conhecimento sobre as Plantas Horticolas e Aromaticas;

— Desenvolver atividades ludicas e terapéuticas com animais e plantas;

— Desenvolver o sentido de responsabilidade;
— Promover uma alimentacéo sauddvel com produtos provenientes de Agricultura
Biolégica;

— Aprender a combater o desperdicio alimentar.



Il. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO

MUNDO RURAL

ATIVIDADES E METODOLOGIA | PROGRAMA DE AGOES

Apresentacdo da Area Projeto
outubro p o : . j Quinta Pedagégica de Pentieiros
Atribuicéio do canteiro da Horta
Construgéo do canteiro da Horta
novembro E . B Quinta Pedagégica de Pentieiros
Sementeiras e Plantacgdes
Do milho ao péo - ciclo do milho - confecéio de péo
dezembro P . . E P Quinta Pedagégica de Pentieiros
Trabalhos de manutengéo do canteiro da Horta
Os Animais da Quinta - alimentagéio dos animais
janeiro e volteio a cavalo Quinta Pedagégica de Pentieiros
Trabalhos de manutengéio do canteiro da Horta
fevereiro Alimentagéio Sauddavel com produtos da Horta Quinta Pedagégica de Pentieiros
marco As Plantas Aromdaticas no canteiro da Horta e os seus beneficios Quinta Pedagégica de Pentieiros




Il. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO

MUNDO RURAL

ATIVIDADES E METODOLOGIA | PROGRAMA DE AGOES

abril

A Ovelha - tosquia e lavagem da la

Trabalhos de manutengéio do canteiro da Horta

Quinta Pedagégica de Pentieiros

maio

Da Horta para a Cozinha - confegéio de uma receita com
produtos colhidos na Horta (com a participacéo dos avés dos

alunos)

Quinta Pedagégica de Pentieiros

junho

Exposigéio de trabalhos

Avaliacéio dos canteiros da Horta - Entrega de prémios

Quinta Pedagégica de Pentieiros

* No inicio do projeto, serd entregue ao professor um dossier pedagégico onde constam os objetivos do

projeto, bem como a calendarizacéo das atividades a realizar;
* Serd atribuido, a cada grupo, um canteiro de 24 m? que integrard o ‘Concurso Horta para Todos’;

* Todas as sessdes serdio de cardcter pratico.




1. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO

PULMAO DO ALTO MINHO

TECNICOS RESPONSAVEIS: Francisco Lourenco Correia, Sara Cardoso e Sara Ferreira
PUBLICO-ALVO: A Area Projeto ‘Pulméo do Alto Minho' destina-se a alunos de instituicdes de ensino do concelho de*

Ponte de Lima, do 1.° ao 3.° ano do 1.° ciclo do Ensino Basico. A inscricéio serd limitada a um nimero méximo de dma turma
por Agrupamento de Escolas (até 100 participantes). Os alunos do 3° ciclo e ensino secunddrio poderdio realizar uma
atividade pratica, por trimestre, com o apoio do Servico Area Protegida, a favor do Projeto.

CONDlQéES DE PARTlClPAQKO E TRANSPORTE: As Instituicdes de Ensino interessadas em participar na Area Projeto
‘Ponte de Lima - Pulmé&o do Alto Minho' deveréio proceder & sua inscricéio, junto do Servico Area Protegida, de 15 a 30 de
junho de 2026.

Tendo em consideracéio que o nimero de participantes serd limitado, o preenchimento das vagas ocorrerd de acorde com
a data/hora de rececéo dos formuldrios de inscricéio (Anexo ). | |
O transporte dos participantes para o local de desenvolvimento da Area Projeto, serd assegurado pelo Municipio de F;bn’re

de Lima, sempre que haja enquadramento legal.

OBJETIVOS DA AREA PROJETO ‘PULMAO DO ALTO MINHO":

— Promover uma intervencéo ativa nas acgdes de reflorestacéio do projeto ‘Ponte de Lima - Pulméo do Alto
— Desenvolver competéncias sobre o processo de germinacéo de sementes e fases de crescimento das drvo
— Saber identificar um Bosque e as principais espécies de fauna e flora que nele habitam;

— Promover nos participantes a educacéio e o respeito pela Natureza;

— Contribuir para a Sustentabilidade do concelho de Ponte de Lima, promovendo atitudes e comportamento

a favor dos ODS 4, 11, 13 e 15.



Il. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO

PULMAO DO ALTO MINHO

ATIVIDADES E METODOLOGIA | PROGRAMA DE AGOES

Apresentacgéio da Area Projeto

Maternidade das Arvores, Quinta

intervencdo

outubro
Sementeira de carvalhos Pedagégica de Pentieiros
X Sala da Floresta, Centro de
novembro A Descoberta da Floresta Autéctone B .
Interpretagéio Ambiental
dezembro Presentes com produtos da Natureza Sala de aula
o llustragéio cientifica e interpretacéio da Natureza - Construgéio de Sala da Floresta, Centro de
aneiro
j cartazes Interpretagéio Ambiental
. Gestéo de um viveiro florestal e técnicas de multiplicagéo de Maternidade das Arvores, Quinta
fevereiro L. ..
plantas Pedagégica de Pentieiros
Percurso interpretativo com as turmas nos diferentes locais de Area Protegida, Parque Florestal,
margo

Ecovia do Loureiro




Il. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO

PULMAO DO ALTO MINHO

ATIVIDADES E METODOLOGIA | PROGRAMA DE AGOES

Gravagdio de videos explicativos das espécies florestais e dos seus

Area Protegida, Parque Florestal,

abril
habitats Ecovia do Loureiro
Area Protegida, Parque Florestal,
maio Percurso para colocacéo dos QR Codes nos respetivos locais g. K .
Ecovia do Loureiro
junho Exposicéio de trabalhos Centro de Interpretagéio Ambiental

* No inicio do projeto, serd entregue ao professor um dossier pedagégico onde constam os objetivos

do projeto, bem como a calendarizacéo das atividades a realizar;

* Todas as sessdes serdio de cardcter pratico.




1. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO

LIFE REVIVE - RIO LIMA

TECNICOS RESPONSAVEIS: Bruna Vieira |
PUBLICO-ALVO: A Area Projeto ‘Life Revive - Rio Lima’ destina-se a alunos de instituicdes de ensino do concelho de*\
Ponte de Lima, a partir do 3.° ano do 1° ciclo do Ensino Basico até ao 12.° ano do Ensino Secunddrio. A inséricdo serd
limitada a um nimero mdaximo de 5 turmas (até 125 participantes).

CONDlQéES DE PARTlClPAQAO E TRANSPORTE: As Instituicdes de Ensino interessadas em participar na Area Projeto
‘Life Revive - Rio Lima’ deveréo proceder & sua inscricéio, junto do Servico Area Protegida, de 15 a 30 de junho de 2026.
Tendo em consideracéo que o nimero de participantes serd limitado, o preenchimento das vagas ocorrerd de acordo com

a data/hora de rececéio dos formuldrios de inscricéio (Anexo ).

O transporte dos participantes para o local de desenvolvimento da Area Projeto, seré assegurado pelo Municipio de -Ponte

de Lima, sempre que haja enquadramento legal.

OBJETIVOS DA AREA PROJETO ‘LIFE REVIVE - RIO LIMA:

— Promover nos participantes a educacéio e o respeito pela Natureza;

— Promover um maior conhecimento sobre as espécies de Fauna e Flora que habitam o rio Limg;

— Contribuir para o desenvolvimento de competéncias experimentais e de recolha de elementos no terreno;
— Promover um maior conhecimento sobre o patriménio histérico e cultural do rio Limg;

— Desenvolver o sentido de responsabilidade;

— Contribuir para o interesse da comunidade em geral para a adocéio de estratégias promotoras da
melhoria do ambiente, em particular dos cursos de dgua;

— Colaborar ativamente na conservacéo e salvaguarda do principal recurso hidrico do concelho, o rio Lima.



Il. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO

LIVE REVIVE - RIO LIMA

ATIVIDADES E METODOLOGIA | PROGRAMA DE AGOES

Da nascente a Foz do rio Lima

Centro de Informagéio do rio Lima

outubro ]
Conhecimento do troco, locais e lenda do rio Lima Area Protegida
e o o Centro de Informagéio do rio Lima
novembro |dentificacéio do troco a monitorizar no rio Lima
Trabalho de campo
Caracterizagdio geral do rio
dezembro _ S _ Sala de aula
Preenchimento de dados/pesquisa

janeiro Estudo da Fauna do rio Lima Rio Lima
fevereiro Estudo da Flora do rio Lima Rio Lima

margo Caracterizagéio da Vida do trogo do rio Rio Lima




Il. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO

LIVE REVIVE - RIO LIMA

ATIVIDADES E METODOLOGIA | PROGRAMA DE AGOES

Organizagéio da informacgédo de pesquisa

do rio Lima

abril Centro de Informacéo do rio Lima
Elaboracdo do dossier da turma .
. 3 _ Auditério do Centro de Interpretagéio
maio Apresentacgédio dos resultados da pesquisa .
Ambiental
Apresentacdo das medidas de salvaguarda ,
junho i E & Percurso no Barco Agua Arriba

* No inicio do projeto, serd entregue ao professor um dossier pedagégico onde constam os objetivos

do projeto, bem como a calendarizacéo das atividades a realizar;

* Todas as sessdes serdio de cardcter pratico.




1. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO

AREA PROTEGIDA DA SERRA D'ARGA

TECNICOS RESPONSAVEIS: Francisco Lourenco Correia e Bruna Vieira = Aamm
PUBLICO-ALVO: A Area Projeto ‘Area Protegida da Serra d'Arga’ destina-se a alunos de instituicdes de énsino dv‘\

}f.,

concelho de Ponte de Lima, a partir do 3.° ano do 1.° ciclo do Ensino Bdsico até ao 12.° ano do Ensino Sec%dquo A
inscricdo serd limitada a um ndimero méximo de 5 turmas (até 125 participantes).

CONDlQéES DE PARTlClPAQAO E TRANSPORTE: As Instituicdes de Ensino interessadas em participar na Area Projeto
'Area Protegida da Serra d’Arga’ deverdo proceder & sua inscricéo, junto do Servico Area Protegida, de 15 a 30 de junho
de 2026.

Tendo em consideracéio que o nimero de participantes serd limitado, o preenchimento das vagas ocorrerd de acordo com
a data/hora de rececéio dos formuldrios de inscricéio (Anexo ). |
O transporte dos participantes para o local de desenvolvimento da Area Projeto, serd assegurado pelo Municipio de'P,on”re

de Lima, sempre que haja enquadramento legal.

OBJETIVOS DA AREA PROJETO ‘AREA PROTEGIDA DA SERRA D’'ARGA":

— Promover nos participantes a educacéio e o respeito pela Natureza;

— Promover um maior conhecimento sobre as espécies de Fauna e Flora que habitam a Serra d'Arga;
— Contribuir para o desenvolvimento de competéncias experimentais e de recolha de elementos no terreno;
— Promover um maior conhecimento sobre o patriménio histérico e cultural da Serra d’Argq;

— Desenvolver o sentido de responsabilidade;

— Contribuir para o interesse da comunidade em geral para a adocéio de estratégias promotoras da

melhoria do ambiente;
— Colaborar ativamente na conservacéio e salvaguarda da Area Protegida da Serra d’'Arga.



Il. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO

AREA PROTEGIDA DA SERRA D'’ARGA

ATIVIDADES E METODOLOGIA | PROGRAMA DE AGOES

, , Centro de Interpretacdo Ambiental
outubro Paisagem e Cultura da Serra d'Arga - das Lagoas a Serra d'Arga ; 5 g.
Area Protegida
novembro Trilhos da Serra d’Arga Serra d'Arga
, Centro de Interpretacéio Ambiental
dezembro Mezinhas da Serra d'Arga phiil g.
Area Protegida
. Serra d'Arga
janeiro Geologia da Serra d'Arga &
Trabalho de campo
_ Zona Humida de Importéncia Internacional e a sua importéncia ; _
fevereiro ] . Area Protegida
na manutengéio dos ecossistemas
, Serra d'Arga
margo Fauna da Serra d’Arga 9
Trabalho de campo




Il. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO

AREA PROTEGIDA DA SERRA D'’ARGA

ATIVIDADES E METODOLOGIA | PROGRAMA DE AGOES

Serra d'Arga
abril Flora da Serra d'Arga 2
Trabalho de campo
, Serra d'Arga
maio Polinizadores da Serra d'Arga =
Trabalho de campo
Percurso Interpretativo
junho |dentificacdio de Espécies Aromaticas p
na Serra d’Arga

* No inicio do projeto, serd entregue ao professor um dossier pedagégico onde constam os objetivos
do projeto, bem como a calendarizacéo das atividades a realizar;

* Todas as sessdes serdio de cardcter pratico.




lll. PROGRAMA DE APOIO AO
‘FESTIVAL DE JARDINS ESCOLINHAS’

TECNICOS RESPONSAVEIS: Joana Garrido e Joana Marques
O Festival de Jardins Escolinhas de Ponte de Lima (FJE_PTL) é uma iniciativa do Municipio de Ponte de Limc

divulgacdo e dinamizacdo, junto das instituicdes de ensino concelhias, sdo da responsabilidade do Servicd .

Protegida.

Pretende concretizar um dos principais objetivos do Festival Internacional de Jardins de Ponte Lima (Fl)), conferir um
contributo pedagégico, de mobilizacéo e de sensibilizacéio da populacéio, sobretudo das camadas mais jovens, para a
arte dos jardins e para os problemas ambientais.

O FJE_PTL segue a metodologia de concretizacéio do FlJ, com as necessdrias adaptagdes, conforme regulamento
constante no Anexo |l.

OBJETIVOS:

— Valorizar o Servico Educativo da Area Protegida e contribuir para a prossecucéo dos seus objetivos globais;
— Contribuir para o cumprimento da misséo do Servico Area Protegida, nomeadamente no que respeita & drea de

atividade ‘Sensibilizacéo e (in)formacéo ambiental’.

CANDIDATURAS:

Podem participar no FJE_PTL as turmas do pré-escolar, 1.° e 2.° ciclo do ensino bdsico, das instituicdes in

s;!'!;. -

WAV ISV AV

concelho de Ponte de Lima, bem como de outros paises, & semelhanca do FlJ.
As candidaturas devem ser apresentadas por turma, de acordo com o disposto no regulamento do FJE_PT
A selecdio dos 11 projetos que serdo integrados no Servico Educativo da Area Protegida, por via desta

acdio, decorre conforme previsto no regulamento do FJE_PTL (Anexo IlI).



V. PROGRAMA DE APOIO AOS
PROJETOS ESCOLARES

O Programa de Apoio aos Projetos Escolares permite as instituicdes apresentar projetos préprios que possam o

desenvolvidos com o apoio do Servico Area Protegida.

OBJETIVOS:

— Contribuir para os objetivos globais do Servico Educativo da Area Protegida;
— Contribuir para o cumprimento da misséo do Servico Area Protegida, nomeadamente no que

respeita & drea de atividade sensibilizacéo e informacéo ambiental.

CANDIDATURAS:

Serdio consideradas elegiveis as instituicdes de ensino, do concelho de Ponte de Lima, que prevejam como
intervenientes os alunos do pré-escolar ao 3.° ciclo.

As candidaturas & proposta de acéo ‘Programa de Apoio aos Projetos Escolares’ processam-se
15 a 30 de junho de 2026, através da submissdo do respetivo formuldrio, via e-mail, devidamente

o normal funcionamento do Servico Area Protegida.



V. ATIVIDADE
‘UM DIA EM MUNDO RURAL’

‘Um Dia no Mundo Rural ou ‘Meio Dia em Mundo Rural é uma atividade que se desenvolve na Quinta Pedagégica de
Pentieiros e que tem como principal objetivo incutir nos participantes, escolas em particular, o respeito pelo Mundo
Rural, através da experiéncia/vivéncia de um dia de trabalho numa quinta rural minhota que lhes é proporcionado. As
atividades séo desenvolvidas nos nicleos de producéo animal e vegetal da Quinta Pedagégica, sob orientacéio de um

técnico do Servico Area Protegida.

O programa, que pode ser adaptado para meio dia, serd definido mediante o nimero de participantes, condicdes
climatéricas e época do ano em que se realiza a atividade. Serd publicado mensalmente nas redes sociais da Area

Protegida e enviado a cada instituicéio que solicite a atividade.

Pode ser realizada a partir de um niimero minimo de 25 participantes (néo inclui
adultos acompanhantes), até um madaximo de 500 participantes, de acordo com a

n lagoas.bertiandos.arcos

@ TABELA DE @ areaprotegidadaslagﬂas
PREGOS l ]

disponibilidade técnica do Servico.
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VIi. ATIVIDADE

‘UM DIA NA AREA PROTEGIDA’

'Um Dia na Area Protegida’ é uma atividade que se desenvolve na Area de Paisagem Protegida Regional das eJe
de Bertiandos e Séo Pedro de Arcos, no sentido de proporcionar aos seus participantes a experiéncia de realizat tc
um conjunto de a¢des de monitorizacéo que pretendem retratar a rotina de um Vigilante da Natureza.

Esta atividade incluird néo sé6 a realizacéio de um percurso pela Area Protegida, mas também a execucdio de vdrios
protocolos de monitorizacéo da biodiversidade local, sob orientacéio de um técnico do Servico Area Protegida.

O programa, que foi concebido para meio dia, serd definido mediante
o nimero de participantes, condi¢cdes climatéricas e época do ano em
que se realiza a atividade.

Serd publicado mensalmente nas redes sociais da Area Protegida.

Pode ser realizada a partir de um nimero minimo de 20 participantes
(ndo inclui adultos acompanhantes), até um madaximo de 75
participantes, de acordo com a disponibilidade técnica do Servico.

ﬂ lagoas.bertiandos.arcos

s |
D |@'areaprotegldadaslagoas

PRECOS
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VII. OFICINAS DE NATAL. DE PASCOA E DE VERAO

A promocédo de um conjunto de Oficinas, em férias escolares, nos periodos de Natal, da Pdscoa e verdo, é u
do Servico Area Protegida no sentido de serem criadas as condicdes para a ocupacéio ladico/pedagédgica dos
livres dos participantes. As Oficinas obedecem a um programa de atividades previamente estabelecido,

cumprido sob a orientacdio permanente de um técnico do Servico Area Protegida, com o apoio de monitores, que
poderd ser consultado no Anexo V.

CUSTO/OFICINA/PARTICIPANTE DOS 05 AOS 12 ANOS (COM ALMOCO INCLUIDO):
— 18€*/Oficina de 3 dias

— 12€*/Oficina de 2 dias 5'

* Desconto de 50% para portadores do Cartéio Municipal de Familias Numerosas



Viil. DATAS E EVENTOS COMEMORATIVOS

PROGRAMAGAO DAS ATIVIDADES POR DATAS A ASSINALAR

Comemoracéio dos Dias Nacional da Agua e Internacional do Ana Bezerra
|doso Joana Marques
outubro 2026 Miguel Abre
Comemoragéo do Dia Mundial do Animal 19t . red
Ana Dias
Comemoracéo do Dia Mundial da Alimentacéo Susana Ferreira
Magusto Tradicional da Quinta de Pentieiros (Dia de S. .
Rui Sousa

Martinho)
novembro 2026

Sara Cardoso
Semana da Floresta Autéctone . .
Francisco L. Correia

26.° Aniversario da Area Protegida Vera Henriques

dezembro 2026

Natal na Quinta de Pentieiros (Arvore de Natal e Presépio) Rui Sousa 32




Viil. DATAS E EVENTOS COMEMORATIVOS

PROGRAMAGAO DAS ATIVIDADES POR DATAS A ASSINALAR

janeiro 2027 Comemoracgéo do Dia Mundial da Educagéo Ambiental Ana Bezerra

B Viei
fevereiro 2027 Comemoragéio do Dia Mundial das Zonas Humidas runa vieird
Ernesto Gongalves

Ernesto G I
Comemoragéio do Dia Mundial da Vida Selvagem rnesto laongalves
Sara Cardoso

margo 2027
Ve B V. o
Semana da Floresta e da Agua runa vieira
Sara Cardoso
abril 2027 Comemoragéo do Dia Mundial da Terra Valter Silva

33



Viil. DATAS E EVENTOS COMEMORATIVOS

PROGRAMAGAO DAS ATIVIDADES POR DATAS A ASSINALAR

Comemoragéio do Dia Mundial das Abelhas Cristiana Pona
Comemoragéio do Dia Internacional da Biodiversidade Sara Cardoso
maio 2027
Garrid
12.° Edicéio do Festival de Jardins Escolinhas Joana Garrido
Joana Marques
Exposicéio de trabalhos desenvolvidos nas Areas Projeto Todos
Comemoragéo do Dia Mundial da Crianga Cristiana Pona
junho 2027
Comemoracédo do Dia Mundial do Ambiente Sara Ferreira
Visita a Xinzo de Limia Helena Alves 54




Viii. DATAS E EVENTOS COMEMORATIVOS

NOTAS

* Todas as atividades tém um programa préprio;

Para além destas atividades, poderdo desenvolver-se outras, em paralelo;

Todas as Instituicdes de Ensino podem participar nas atividades, mediante inscricdo prévia no Servico Area
Protegida;

* Salvo excecdes referidas, néio serd assegurado o transporte dos participantes.
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ANEXO |. FORMULARIO DE INSCRICAO NA

AREA DE PROJETO

Agrupamento de Escolas:

Instituicdo de Ensino:

Sala/Turma: Ano escolar: N.2 de alunos:

Professor titular:

E-mail:

As inscricdes serdio, obrigatoriamente, submetidas via e-mail:
lagoas@cm-pontedelima.pt. A confirmacéio da rececdo das

inscricdes, por parte do Servico Area Protegida, serd realizada pela
mesma via.

O Servico Area Protegida nédo serd responsdvel por eventuais
problemas que possam decorrer, imputdveis a terceiros, na
submissdo das inscricdes.

Tendo em consideracéio que o niumero de vagas é limitado, as
inscricdes serdo aceites, das O0OhOO do dia 15 de junho, as 24h00 do
dia 30 de junho, por ordem de chegada ao Servico Area Protegida
(data’/hora).

No dia 31 de julho serd confirmada a todas as instituicdes, via e-
mail, a possibilidade ou a impossibilidade da sua participacéo no
Programa de Apoio as Areas Projeto.
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ANEXO Il. REGULAMENTO DO ‘CONCURSO
HORTA PARA TODOS

1. AMBITO: O presente regulamento destina-se a estabelecer as condi¢des de participagéio no concurso Horta Para Todos, inseri¢
‘Mundo Rural’ para o ano letivo 2026/2027.

2. DESTINATARIOS: O presente concurso destina-se aos participantes da Area Projeto ‘Mundo Rural, instituicdes de acolhimento a seniores e
instituicdes de apoio a pessoas com deficiéncia do concelho de Ponte de Lima.

3. OBJETIVO: O Concurso Horta Para Todos tem como objetivo a criacéio e manutencéio de um canteiro na Horta da Quinta de Pentieiros, com 24m?,

despertando a sensibilidade dos participantes para a agricultura biolégica, dando a conhecer os beneficios deste modo de produgéio, bem como:
* Observar o ciclo das plantas;

* Adotar um estilo de vida saudavel, cultura em agricultura biolégicq;

* Proporcionar um encontro intergeracional entre os participantes;

* Proporcionar aos diferentes participantes o contacto direto e assiduo com a nova realidade/desafios do mundo rural.
 Sensibilizar para a prética em modo de producéio biolégica, dando a conhecer os beneficios desta pratica.

4. O SERVICO AREA PROTEGIDA DISPONIBILIZA: Apoio logistico e apoio técnico.

5. DESENVOLVIMENTO DO PROJETO: Cada Instituicéio participante deverd, antes da segunda visita, entregar ou enviar documento escrito para
lagoas@cm-pontedelima.pt, fazendo constar:

e Escolha do tema do canteiro;
* Apresentacéio de um esquema de plantacéo;
 Selecéio das culturas;

* Elementos decorativos alusivos ao tema;
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ANEXO Il. REGULAMENTO DO ‘CONCURSO
HORTA PARA TODOS

* Nome do canteiro.
« Até & terceira sessdio é obrigatéria a colocacdo da placa identificativa do canteiro e na ultima a colocacéio de um espantalho.

6. UTENSILIOS, MATERIAL VEGETAL E INDUMENTARIA: Aos participantes serdo facultados todos os utensilios, bem como, o material vegetal

(sementes, estacaria e plantas) necessario ao pleno desenvolvimento do projeto, de acordo com a disponibilidade do Servico Area Protegida.

Os participantes poderédo, sempre que necessdrio, fazer-se acompanhar de material/sementes que considerem necessdrios & execucéo do projeto.
Deverdio ainda fazer-se acompanhar de calcado e vestudrio adequado & natureza das atividades a desenvolver e as condigdes meteorolégicas.

7. HORARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO PROJETO: Os participantes poderdo visitar/construir/manter o canteiro sempre que desejarem, nos
periodos compreendidos entre as 09hOOm e as 12h0O0m e entre as 13h30m e as 16h30m (em dias de semana). Serdo realizadas, uma vez por més, e em

data a definir com a técnica responsdvel, sessdes acompanhadas, de acordo com os temas/a¢des definidos no programa mensal.

8. AVALIAgi&O: No final do ano letivo, os canteiros serdio submetidos a uma avaliacéo, em data a definir, & qual se seguird a entrega de prémios a

todos os participantes.

9. PREMIOS:

1.° Classificado: uma atividade ‘Um Dia em Mundo Rural’; (a agendar mediante disponibilidade do servico, em dia de semana, até ao final do

ano letivo 2026/2027);
Restantes participantes: uma atividade ‘Meio-Dia em Mundo Rural’ (a agendar mediante disponibilidade do servico, em dia de semana, até ao

final do ano letivo 2026/2027);




ANEXO Il. REGULAMENTO DO ‘CONCURSO
HORTA PARA TODOS

10. JURI: O Juri serd constituido por:
* Presidente da Comisséio Diretiva das Lagoas de Bertiandos e Séio Pedro de Arcos;
* Vice-Presidente e Vereador da Educacéio da Cdmara Municipal de Ponte de Limq;
* Vereador do Ambiente e Espacos Verdes da Cdmara Municipal de Ponte de Lima.

Caso se verifique a indisponibilidade dos membros do juri para proceder & votacdio, seréo os mesmos substituidos, respetivamente, pelo técnico

responsavel pelo Servico Area Protegida, pelo técnico responsavel pelo Servico Educativo da Area Protegida e pelo técnico responsavel pelo Nucleo de
Producéo Vegetal da Quinta de Pentieiros.

Das decisdes do Juri néo haverd recurso.

11. CASOS OMISSOS: Os casos omissos neste regulamento serdo decididos pela organizacéo do concurso.



ANEXO lil. REGULAMENTO DO FESTIVAL DE
JARDINS ESCOLINHAS PONTE DE LIMA’

N )
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1. AMBITO: O Festival de Jardins Escolinhas de Ponte de Lima (FJE_PTL) ¢ uma iniciativa do Municipio de Ponte de Lima que vi

plena concretizacéio de um dos principais objetivos do Festival Internacional de Jardins de Ponte Lima (Fl)) a saber, conferir um contributo pedagégico,

Ponc

de mobilizacdio e de sensibilizacéio da populacéo, sobretudo das camadas mais jovens, para a arte dos jardins e para os problemas ambientais. O
FJE_PTL segue a metodologia de concretizacéo do FlJ, com as necessdrias adaptacses.

2. OBJETIVO: O presente regulamento visa estabelecer as regras de participacéo no concurso do FJE_PTL, bem como a forma de concretizacéo da
iniciativa.

3. LOCALIZAQKO E TEMAS DO FJE_PTL: O FJE_PTL realiza-se no recinto do FlJ, em simultdneo com o mesmo, conforme localizacéo constante na

planta que integra o presente regulamento, que poderd ser alterada para local a designar pelo Municipio de Ponte de Lima. Os temas do FJE_PTL
coincidem com os temas, anualmente, definidos para o FlJ. O tema para o FlJ 2027 serd: Jardins Inteligentes.

4. D|VULGAC.XO E D|NAM|ZAC.XO DO FJE_PTL: A divulgacéio e dinamizacéio do FJE_PTL, junto dos potenciais participantes, sdo da

responsabilidade do Servico Area Protegida do Municipio de Ponte de Lima. A divulgacéo e dinamizacéo do FJE_PTL seréio asseguradas com recurso

ao Servico Educativo da Area Protegida. Ao Servico Area Protegida caberd a reunido e apresentacéo de toda a informacéo e elementos solicitados
pela Comisséo Diretiva, no dmbito do FJE_PTL.

5. JURI DO CONCURSO: O Juri do concurso do FJE_PTL é constituido pelos elementos que integram a Comissd&o Diretiva da Area Protegida, sendo

que poderdo designar um elemento do Servico Area Protegida, para integracéo nos trabalhos de avaliacéio das candidaturas ao FJE_PTL.

6. DESTINATARIOS DO CONCURSO DO FJE_PTL: Podem participar no FJE_PTL as turmas do pré escolar, 1° e 2° ciclo do ensino basico, das

instituicdes de ensino do concelho de Ponte de Lima, bem como de outros paises, & semelhanca do FlJ. As candidaturas seréio apresentadas por turma.



ANEXO lil. REGULAMENTO DO FESTIVAL DE
JARDINS ESCOLINHAS PONTE DE LIMA’

A4 e por uma memoéria descrl’rlvo com o méximo de duas fo|has A4. Cada ms’rl’rmgao concorrente pode apresen’rar mais que umdf "posfc de jardim.
Os espacos disponiveis para o FJE_PTL possuem dreas que variam entre os 10 e os 18m?, sendo que a sua atribuicdo decorrerd conforme o previsto no
artigo 8°. O desenho deverd permitir, claramente, a percecéio do aspeto final do jardim, bem como da totalidade dos elementos que compsem o
jardim. Todos os elementos do desenho serdo numerados e alvo de legenda. A legenda do desenho, em paralelo & identificacéio da totalidade dos
elementos que compdem o jardim, incluindo o material vegetal, plantas e/ou arbustos, fard a correspondente referéncia ao tipo de material previsto
para a construcdio dos vdrios elementos. A meméria descritiva deverd permitir entender a ideia inerente & concecéio do jardim, bem como a sua
adequacdo ao tema. E ainda obrigatéria a entrega de uma declaracéo por parte do responsavel maximo da instituicéio de ensino, em que autorize a
utilizacéio de imagens dos concorrentes no material promocional do FlJ, nomeadamente no catdlogo dos jardins. As propostas serédo, obrigatoriamente,
enviadas em formato digital, recorrendo para o efeito & digitalizacéio do desenho, para o e-mail lagoas@cm-pontedelima.pt. O e-mail a enviar de

conta oficial da instituico de ensino, dirigido & Area Protegida, deveréd ter como assunto “Candidatura ao Festival Internacional de Jardins Escolinhas
do Concelho de Ponte de Lima”, devendo conter no minimo a identificacéio da instituicéio de ensino, da turma e do professor responsavel pela
candidatura. A data limite para a apresentacéio das propostas dos jardins coincide com o ultimo dia Gtil do més de junho. Todas as propostas que néo
cumpram com o disposto nos nimeros anteriores serdo desconsideradas pelo Jari do FJE_PTL. Ao Juri do FJE_PTL , reserva-se o direito de excluir as
propostas que venham a revelar-se invidveis do ponto de vista da execucéo do jardim.

8. SELEQ:&O DAS PROPOSTAS E COMUNlCAQKO: O Jari do FJE_PTL decidir& sobre as propostas a concurso, até ao final do més de setembro,

selecionando as 11 melhores propostas. A deciséio do Juri serd comunicada as instituices de ensino concorrentes, via e-mail, pelo Servico Area
Protegida, até ao altimo dia atil do més de setembro. Na comunicacéio a efetuar junto das instituicdes de ensino com propostas selecionadas, seguird
convocatéria para reunidio e sorteio dos espacos destinados aos jardins. As propostas deverdo ajustar-se as dreas e formas conforme os espacos
atribuidos. As 11 turmas, a que correspondem os 11 jardins selecionados para o FJE_PTL, sdo integradas automaticamente no Servico Educativo da
Area Protegida, proposta de acéio ‘Festival de Jardins Escolinhas' beneficiando, desta forma, do apoio do Servico Area Protegida nas fases que se
seguem, nomeadamente na construcéo da maquete.
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ANEXO lil. REGULAMENTO DO FESTIVAL DE
JARDINS ESCOLINHAS PONTE DE LIMA’

9. CONSTRUQKO E ENTREGA DAS MAQUETES: Aos concorrentes com jardins selecionados obriga-se a construcéo de uma maq;'ﬁ:; e J

que deverd reproduzir fielmente o desenho submetido em candidatura.

Serdio admitidas alteracdes ao desenho resultantes da necessdria adaptacéio & drea e configuracdo do espaco atribuido, conforme disposto no artigo
anterior. O Servico Area Protegida, para efeitos da construcdo da maquete, facultaré aos concorrentes, em suporte de papel, a planta & escala de 1:5 do
espaco atribuido. As maquetes serdo entregues na Quinta de Pentieiros, impreterivelmente, até & data estipulada na reuniédo.

Os concorrentes comprometem-se a nédo divulgar imagens do processo de criacéio do projeto até & data de inauguracéo do FlJ.

10. CONSTRUQKO, MANUTENQXO E DEMONTAGEM DOS JARDINS: A construcdo dos jardins avancard apés a realizacéio de uma reunido entre

membros do Juri do FJE_PTL e os professores responsdveis pelos jardins. Na reunido referida no nimero anterior, seréo identificadas e definidas, se
necessdrio, as adaptacdes a realizar aos elementos que compdem o jardim, tendo em vista a boa execucéio e éxito das propostas apresentadas a
concurso. A construcdo dos jardins, ainda que se pressuponha o apoio e envolvimento dos participantes, é da responsabilidade do Municipio de Ponte de
Lima. A Direcéio do FlJ, apés a concluséo da construcéio dos jardins, assegurard a rega e manutencéo simples durante o periodo de realizacéo do evento.
A desmontagem dos jardins, com excec¢éio do jardim vencedor, é da responsabilidade do Municipio de Ponte de Lima.

11. JARDIM VENCEDOR: O jardim vencedor serd eleito por votacdo do publico, que deverd ter a oportunidade de eleger, ao longo do Festival, por
votacdio secreta os trés jardins preferidos, devendo os resultados da votacéio ser divulgados as instituicdes no encerramento do Festival, apés contagem
dos votos na presenca de um representante da Céamara Municipal. O Servico Area Protegida divulgaré o resultado da votacdo do FJE_PTL junto das
instituicdes de ensino concorrentes. O jardim vencedor integraré a edicéio seguinte do FJE_PTL.

12. PROPRIEDADE DOS JARDINS E DAS PROPOSTAS: Os jardins serdo, no final do FJE_PTL, propriedade do Municipio de Ponte de Lima, podendo os

mesmos serem colocados em espacos publicos, doados a Escolas, Autarquias ou Coletividades que prossigam fins publicos.

Nos termos do nimero anterior, poderd ainda o Municipio de Ponte de Lima utilizar os elementos que compdem os vdrios jardins, na construcéo dos
jardins das edicdes subsequentes.



ANEXO Ill. REGULAMENTO DO ‘FESTIVAL DE
JARDINS ESCOLINHAS PONTE DE LIMA’

Apés a submissdo das candidaturas, a titularidade dos direitos patrimoniais de autor sobre as propostas, passa para o Municipio de Ponte de Lima.

13. DIREITOS DA DlRngO DO Fl): Utilizar as imagens dos jardins e concorrentes selecionados em publicacdes préprias ou outras dos érgéios de
comunicacgéo social ou como elementos de promocgéio ou de comercializacéio da imagem coletiva do FlJ.

|dentificar no jardim ou nas publica¢des, por escrito ou sinalética, as plantas e materiais usados, bem como proceder & eventual descricéio dos jardins e
seus componentes.

Permitir a livre obtenc&o de imagens dos jardins por parte do Publico e Orgéios de Comunicacéio Social.

Fazer as adaptacdes que entender necessdrias para uma boa execucdio e éxito dos projetos apresentados a concurso.

14. DIREITOS DOS CONCORRENTES: Todos os concorrentes selecionados, docentes e discentes, terdo direito a entrar livremente no espaco do FlJ,

bastando para tal fornecer as respetivas identificacdes para emisséo de livre-trénsito.

15. CASOS OMISSOS: Os casos omissos no presente Regulamento serdo resolvidos pelo Municipio de Ponte de Lima, néo havendo lugar a reclamacéo ou
pedidos de indemnizacéio por parte dos concorrentes.

16. ENTRADA EM VIGOR: O presente regulamento, depois de aprovado pela Cdmara Municipal de Ponte de Lima, entra em vigor no prazo de 10 dias
seguidos apés a sua publicitacéio nos termos legais.
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ANEXO |V. AVISO DE ABERTURA DE CONCURSO AO
PROGRAMA DE APOIO AOS PROJETOS ESCOLARES

Nos termos previstos do Servico Educativo da Area Protegida das Lagoas de Bertiandos de Séo Pedro de Arcos (2026-2027), a apresentacéio de
candidaturas & proposta de acéio ‘Apoio aos Projetos Escolares’ processa-se através de concurso, cujo aviso de abertura é definido pelo Servico Area
Protegida do Municipio de Ponte de Lima, sendo divulgado, através do respetivo sitio na Internet e do envio do aviso via e-mail.

Toda a informacdo constante no presente aviso deve ser integrada com o conteido relevante do Servico Educativo e do formuldrio da candidatura,

alertando-se para a necessidade de conhecimento do teor integral desses documentos.
O presente aviso para apresentacdo de candidaturas é definido nos seguintes termos:

1. AMBITO: O presente aviso contempla todas as candidaturas que se enquadrem na proposta de acéio ‘Apoio aos Projetos Escolares’, do Servico

Educativo da Area Protegida.

2. OBJETIVOS: Constituem objetivos do presente Aviso:

—Conferir resposta ao desafio colocado por um conjunto de professores de instituices de ensino do concelho de Ponte de Lima, no sentido de serem
testadas/consideradas novas formas de candidatura, bem como novos critérios na selecéio dos candidatos na participacéo no Servico Educativo da
Area Protegida;

—Permitir uma maior flexibilizacéo e aplicabilidade dos temas, para a comunidade escolar, atualmente desenvolvidos na proposta de acéo ‘Apoio as
Areas Projeto’;

—Contribuir para os objetivos globais do Servico Educativo da Area Protegida;

—Contribuir para o cumprimento da misséo do Servico Area Protegida, nomeadamente no que respeita & darea de atividade sensibilizacdo e

45

informagdo ambiental.



ANEXO IV. AVISO DE ABERTURA DE CONCURSO AO
PROGRAMA DE APOIO AOS PROJETOS ESCOLARES

3. |NST|TU|§6ES DE ENSINO E NIVEIS DE ESCOLARIDADE ELEGIVEIS: Séo elegiveis, no dmbito do presente Aviso, tod G

instituicdes de ensino do concelho de Ponte de Lima que prevejam, como intervenientes, os alunos do pré-escolar ao 3.° ciclo.

4. APRESENTACAO DA CANDIDATURA: A candidatura é apresentada ao Servico Area Protegida através da submisséio do formuldrio eletrénico

disponivel em www.lagoas.cm-pontedelima.pt, devidamente preenchido.

5. PRAZO PARA APRESENTAQKO DE CANDIDATURAS: O prazo para apresentacdio de candidaturas decorre entre a data de publicacéo do presente

Aviso e as 24:00 horas do dia 30 de junho de 2026. A data e hora de entrada das candidaturas séo as do registo que comprova a submisséo do
correspondente formuldrio para o e-mail da Area Protegida lagoas@cm-pontedelima.pt.

6. RESTRICOES IMPOSTAS AS CANDIDATURAS: Séo impostas as seguintes restricdes na selecéio dos candidatos & participacéo no Servico Educativo
da Area Protegida:
—Os intervenientes previstos numa candidatura ndo poderédio ser previstos noutras candidaturas ao abrigo do presente Aviso;
—QOs intervenientes previstos numa candidatura ao presente Aviso ndo poderédo, caso a mesma seja aprovada, participar na proposta de acéo ‘Apoio
as Areas Projeto;
—As acdes propostas nas candidaturas, que pressuponham o apoio direto do Servico Area Protegida, terdo que ser executadas dentro do periodo
letivo.
De forma a ndo condicionar o contetido e propostas das candidaturas que eventualmente possam ser submetidas mas, salvaguardando por um lado,
o trabalho a desenvolver pelo responsavel da candidatura e, por outro lado, o Municipio de Ponte de Lima e, nomeadamente o Servico Area
Protegida, serd tomada a decisdo desfavoravel, a que se refere o ponto 9, sobre todas as candidaturas que sendo admitidas possam de alguma
forma implicar meios e recursos impossiveis de garantir, bem como determinar impactes significativos sobre o normal funcionamento do Servigoﬁrg
Protegida.
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ANEXO IV. AVISO DE ABERTURA DE CONCURSO AO
PROGRAMA DE APOIO AOS PROJETOS ESCOLARES

7. AVALIAGCAO DO MERITO E DECISAO DE APROVAGAO:

7.. CRITERIOS DE SELEGAO:

As candidaturas aceites seréio objeto de uma avaliagcéo do mérito em funcdio dos critérios de selecéio que se seguem:

—Relevéncia do dmbito de intervencéo (temdtica(s) a abordar e territério envolvido) para os objetivos da Area Protegida, nomeadamente no que
concerne & drea de atividade sensibilizacéo e informacéo ambiental.

—Contributo para a sensibilizacéo/informacéo dos participantes envolvidos na candidatura.

—Colaboragéio em iniciativas a promover pelo SAP (divulgadas no Servico Educativo).

—Contributo para a sensibilizacéo/informacéo da restante comunidade escolar.

—Contributo para a sensibilizacéo/informacéio da sociedade em geral.

—Parcerias promovidas.

—Viabilidade das acdes propostas na candidatura, observando aos recursos préprios e aos recursos existentes no Servico Area Protegida.
—Apresentacdo de solucdes, nas acdes propostas, que substituam o apoio do Servico Area Protegida (ex. afetacsio de meios préprios as acdes
propostas na candidatura, transporte, visitas guiadas, etc.).

—Autofinanciamento das a¢des propostas na candidatura.

7.2. METODOLOGIA DE CALCULO:

As candidaturas seréio objeto de uma avaliagcéio do mérito que pondera as seguintes componentes:
—Eficacia da candidatura para o cumprimento da misséio da Area Protegida (critérios A, B e C).
—Visibilidade e abrangéncia da candidatura (critérios D, E e F).
—Viabilidade e sustentabilidade das candidaturas (critérios G, H e |).
O cdlculo para a avaliagéio de mérito da candidatura (MC), tendo por base a aplicacéio dos critérios de selecéio referidos anteriormente, serd
realizado com recurso & seguinte formula: MC = 0,20A + 0,10B + 0,10C + 0,05D + 0,125E + 0,075F + 0,05G + 0,075H + 0,101 + 0,125)
As pontuagdes atribuidas nos critérios variam entre O e 5 (ver quadro 1) sendo a pontuacéo final (MC) estabelecida até as duas casas decimais.
Passam & fase de deciséo as candidaturas que obtenham uma pontuacéo final igual ou superior a 2,7.



ANEXO |V. AVISO DE ABERTURA DE CONCURSO AO
PROGRAMA DE APOIO AOS PROJETOS ESCOLARES

8. ANALISE DAS CANDIDATURAS E DECISAO DE APROVAQKO: A apreciacdo das candidaturas e a deciséio de aprovacéo é da responsabilidade da

Comiss&o Diretiva da Area Protegida das Lagoas de Bertiandos e S. Pedro de Arcos e do técnico do Servico Area Protegida responsavel pelo Servico
Educativo.

No decorrer da andlise das candidaturas, caso se revele necessdrio ou conveniente, pode ser solicitado, ao responsdvel pela candidatura, esclarecimentos
e/ou elementos complementares.

9, COMUNlCAQKO DA DECISAO E RESERVA: A comunicacéo da deciséo, favoravel ou desfavordavel, sobre as candidaturas admitidas, serd realizada
até 31 de julho de 2026.

A Comisséio Diretiva da Area Protegida reserva-se o direito de decidir desfavoravelmente, atendendo ao exposto no ponto 6 do presente Aviso.




ANEXO |V. AVISO DE ABERTURA DE CONCURSO AO
PROGRAMA DE APOIO AOS PROJETOS ESCOLARES

CRITERIO PONDERACAO VALORACAO PONTUAGCAO OBTIDA
5 muito relevante 1
2,5 relevante 0,5
A 0.2 1 pouco releyan.te 0,2
0 sem relevancia 0
5 muito relevante 0,75
2,5 relevante 0,375
B 0,15 1 pouco releyan.te 0,15
0 sem relevancia 0
5 muito relevante 0,5
2,5 relevante 0,25
C 01 1 pouco releyan'te 0,1
0 sem relevancia 0
5 muito relevante 0,625
2,5 relevante 0,3125
D 0,125 1 pouco rele:/an.te 0,125
0 sem relevancia 0
5 muito relevante 0,375
2,5 relevante 0,1875
E 0,075 1 pouco releyan.te 0,075
0 sem relevancia 0
5 muito relevante 0,25
2,5 relevante 0,125
F 0,05 1 pouco releyan'te 0,05
0 sem relevancia 0
5 com viabilidade 0,375
G 0,075 0 sem viabilidade 0
5 muito relevante 0,5
2,5 relevante 0,25
H 01 1 pouco releyan.te 0,1
0 sem relevancia 0
5 muito relevante 0,625
2,5 relevante 0,3125
| 0,125 1 pouco releyan.te 0,125
0 sem relevancia 0
MC Maximo 5
Candidaturas para Decisdo 2,7

Excluidas <2,7




ANEXO V. FORMULARIO DE CANDIDATURA AO
PROGRAMA DE APOIO AOS PROJETOS ESCOLARES

Candidatura n® _______
Data de entrada —__/___/___
(a preencher pelo Servico Area Protegida)

FORMULARIO DE CANDIDATURA

AVISO DE CANDIDATURA: SEAP_01_15/06/2026
PROPOSTA DE ACAO: APOIO AOS PROJETOS ESCOLARES

TiITULO DA CANDIDATURA:
IDENTIFICAQZ\O DO CANDIDATO:
Institui¢éio de Ensino :

Telefone:

E-mail:

Responsdavel pela Candidatura:
Funcdo:

Telefone:

E-mail:
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ANEXO V. FORMULARIO DE CANDIDATURA AO
PROGRAMA DE APOIO AOS PROJETOS ESCOLARES

RESUMO DA CANDIDATURA: Breve resumo da candidatura onde deve constar a identificacdo da temdtica e os objetivos gerais

da mesma, assim como a sua aplicacéio e relevéncia para a instituicéio de ensino e para o servico Area Protegida.

(maximo 2.500 caracteres com espacos)

—

-]



ANEXO V. FORMULARIO DE CANDIDATURA AO
PROGRAMA DE APOIO AOS PROJETOS ESCOLARES

|DENT|F|CA§KO DOS PARTICIPANTES: Deve ser incluida informacéo que permita verificar o nimero e o nivel de ensino dos

intervenientes.

—

DESCRICAO DETALHADA DAS ACOES DA CANDIDATURA E RESPETIVO CRONOGRAMA: Tendo em vista a andlise a

efetuar sobre a candidatura serd importante que a informacéo inserida nos pontos seguintes permita constatar o contributo das

acdes para os critérios estabelecidos no Aviso.

—
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ANEXO V. FORMULARIO DE CANDIDATURA AO
PROGRAMA DE APOIO AOS PROJETOS ESCOLARES

IDENTIFICAGAO DOS RECURSOS NECESSARIOS AO DESENVOLVIMENTO DE CADA ACAO:

—

IDENTIFICAGAO DA ORIGEM, DISTINGUINDO SE NECESSARIO, DOS RECURSOS IDENTIFICADOS COMO SENDO
NECESSARIOS AO DESENVOL-VIMENTO DE CADA AGAO:

—
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ANEXO VIi. PROGRAMA DE ATIVIDADES DAS OFICINAS

O PROGRAMA PODERA CONTER AS SEGUINTES ATIVIDADES:

Oficina do Mundo Rural Oficina do Desporto e da Natureza

— Atividade 'Um Dia em Mundo Rural'
— Atividades Equestres

— Caca ao tesouro — Atividades de Desporto Aventura
— PedyPaper — Percursos pedestres

— Ateliers de Criatividade — Observacéo de fauna e flora

— Atelier Agricultura Biolégica — PedyPaper

— Atelier de Culindria — Caca ao Tesouro

— Acdes de (in)formagdio com Agentes de = — Piscina
Protecéio da Floresta

— Piscina

NOTA: Os programas podem sofrer alteracées.
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ANEXO VIi. PROGRAMA DE ATIVIDADES DAS OFICINAS

O PROGRAMA PODERA CONTER AS SEGUINTES ATIVIDADES:

Oficina do Desporto e Cultura Oficina da Natureza e Ciéncia
— Percursos pedestres — Atividade 'Um Dia na Area
— PedyPaper Protegida'
— Caca ao Tesouro — Percursos pedestres
— Visita ao Centro Histérico — Observagédo de fauna e flora
— Visita a Museus — Ateliers de Criatividade
— Visita ao Festival Internacional de — Atelier Ciéncia Divertida
Jardins — Atelier Biodiversidade doméstica
— Jogos Tradicionais — Atelier Consciéncia Ambiental
— Piscina — Piscina

NOTA: Os programas podem sofrer alteracdes.
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ANEXO VIi. PROGRAMA DE ATIVIDADES DAS OFICINAS

CONSIDERAGOES

— Cada Oficina serd realizada para um minimo de 15 e méximo de 25 participantes;

— O lanche (da manhd e da tarde) é da responsabilidade dos participantes;

— Os participantes devem fazer-se acompanhar sempre de: dgua para consumo, chapéu e agasalho;

— Os participantes devem trazer roupa e calcado confortdavel, apropriado & época do ano e que se possa sujar, atendendo a
que a maioria das atividades se realiza ao ar livre;

— Néo se aconselha o uso de joias na Oficing;

— Néo estd autorizado o uso de teleméveis na Oficina;

— O Servico Area Protegida néo se responsabiliza pelo dano ou extravio de bens pessoais dos participantes;

— Serd disponibilizado um contacto direto do técnico responsdvel pela Oficing;

— Serd concedida uma tolerdncia de 15 minutos, para o inicio e término das atividades.
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ANEXO VII. CONDICOES DE REALIZAGAO DAS
PROPOSTAS DE AGAO

1. PROGRAMA DE APOIO AS AREAS PROJETO: Para a realizacdo do Programa de Apoio as Areas Projeto serd necessdrio afetar os
transportes do Municipio no decorrer das trés primeiras semanas de cada més, para o periodo da manhd. O mapa de transportes, com as
respetivas necessidades, serd enviado ao Servico de Educacéio, responsdvel pela gestdo dos autocarros/motoristas, no inicio do més de

setembro de 2026.

2. OFICINAS: Para a realizacéo das Oficinas de Natal, Pdscoa e verdo serd necessario afetar os transportes do Municipio para os dias em que
estdio previstas saidas com os grupos, nomeadamente nas Oficinas do Mundo Rural, para a deslocacéio & Serra d’Arga - Arte na Leira, e nas
Oficinas do Desporto e Cultura, para a vila de Ponte de Lima.

3. XY ABRACO AO RIO LIMA: Para a realizacéo do XV Abraco ao rio Lima serdo necessdrios os seguintes equipamentos, a dispensar por
outros servicos do Municipio ou a contratar a servicos externos: autocarros e motoristas para o transporte dos participantes, bancas de madeira
para a realizacdo de atividades e sistema de som. A parceria com Xinzo de Limia carece de aprovacéo do protocolo - Anexo VIII.
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ANEXO VIII. PROTOCOLO DE COLABORAGAO ENTRE O MUNIcipio S Gl
DE PONTE DE LIMA E O MUNICIPIO DE XINZO DE LIMIA Sl

coletiva n.° 506811913, e Municipio de Xinzo de Limia, representado pelo Alcalde Presidente D. Amodor Diaz Penin, pessoa coletiva n.°
Considerando que: %
O rio Lima é o principal recurso hidrico e denominador comum dos Municipios de Ponte de Lima e Xinzo de Limig; \

— O rio Lima, enquanto recurso, foi determinante na construcéio e evolucéio dos territérios destes dois municipios sendo, no presente e futuro, uma
ferramenta constante no seu desenvolvimento socioeconémico;

— E de extrema importéncia o desenvolvimento de acdes de divulgacdo/sensibilizacéo, junto das populac¢des locais, para a salvaguarda e valorizacéo do
rio Lima;

— O Municipio de Ponte de Lima, através do Servico Area Protegida, promove hé catorze anos, inserido nas comemoracdes do Dia Nacional da Agua e
Dia Internacional do ldoso, a iniciativa “Abraco ao Rio Lima”;

— O Municipio de Xinzo de Limia, néo sé6 colaborou, em resultado das iniciativas realizadas de 2011 a 2026, recebendo e proporcionando, aos premiados
nos diversos concursos realizados, uma visita inesquecivel, entre outros, & nascente do rio Lima, bem como demonstrou a intencéo de fortalecer a relagédo
criada em torno da mesma;

— Existe uma estreita relagéio de colaboragéio entre os Municipios de Ponte de Lima e Xinzo de Limia.

Entre o Municipio de Ponte de Lima e o Municipio de Xinzo de Limia é celebrado um protocolo de colaboragéio nos seguintes termos:

— O Municipio de Ponte de Lima, tendo em vista a reuniéo das condicdes necessdrias & participacéio de um conjunto de criancas, oriundas de Xinzo de
Limia, no XIV Abraco ao Rio, compromete-se a ceder, gratuitamente, as instalacdes da Quinta de Pentieiros e, incluindo roupa de cama para a pernoitq,
por uma noite, até um nimero mdaximo de 75 participantes.

— O Municipio de Ponte de Lima compromete-se a fornecer gratuitamente, para os participantes referidos no ponto anterior, as seguintes refeicées: i) dia
um (chegada) pequeno-almoco, almoco, lanche da tarde e jantar; ii) dia dois (regresso) pequeno-almoco, almoco e lanche da tarde.

— O Municipio de Ponte de Lima compromete-se a assegurar o transporte gratuito para as criancas das instituicdes de ensino concelhias, que
acompanhardo os participantes de Xinzo de Limia, durante a estadia em Ponte de Lima.

— O Municipio de Xinzo de Limia compromete-se a assegurar o transporte das criancas que participaréo na totalidade das atividades do XV Abraco ao
Rio Lima.



ANEXO VIIl. PROTOCOLO DE CQLABORA(,'KO ENTRE O MUNICIPIO
DE PONTE DE LIMA E O MUNICIPIO DE XINZO DE LIMIA

— O Municipio de Ponte de Lima compromete-se a assegurar, gratuitamente, a deslocacéo a Xinzo do Limia, mediante inscrigés

Agrupamento de Escolas Anténio Feijé e a turma do Agrupamento de Escolas de Arcozelo, parceiros desta iniciativa desde o ano 2012.
— O Municipio de Xinzo de Limia compromete-se a envidar os esforcos necessdrios, junto dos responsdveis pelas criancas, no sentido e

participem nas atividades que serdo promovidas no dmbito da iniciativa.
— O Municipio de Xinzo de Limia em colaboracéio com AMPAS e os Centros de ensino Rosdlia de Castro e Carlos Casares, compromete-se a receber e a
facultar uma visita de dois dias, com alojamento, aos participantes da visita, até um maximo de 75 participantes.

— O Municipio de Xinzo de Limia compromete-se a fornecer gratuitamente, para os participantes referidos no ponto anterior, as seguintes refeicdes: i)
pequeno-almoco; almoco; lanche da tarde e jantar do dia de chegadq; ii) pequeno-almoco, almoco e lanche da tarde no dia de regresso.

— O presente protocolo é valido para a iniciativa XV Abraco ao Rio Lima, podendo ser renovado, caso assim o entendam as partes envolvidas, em futuras

edi¢des da iniciativa.
— O presente Protocolo é assinado em duplicado e autenticado com selo branco ou o carimbo em uso nas entidades envolvidas.

Ponte de Lima, ___ de outubro de 2026

Vasco Ferraz, Eng.°
Presidente da Cdmara Municipal de Ponte de Lima

Amador Diaz Penin, D.
Alcalde de Xinzo de Limia 59



(a preencher por todos os Encarregados de Educacéio de alunos menores de idade participantes
no Servico Educativo 2026/2027)

Eu, - , portador do documento de identificacéo n.°

______________________ , declaro livremente, de boa fé, sem contrapartidas, e para todos os efeitos que, por proposta do Municipio
de Ponte de Lima, portador do NIPC 506811913 e com sede na Praca da Rainha, n.° 20, 4990-062 Ponte de Lima, cedo a titulo definitivo
a esta entidade e no interesse da mesma, sem contrapartida, os direitos de uso da imagem

do(a) menor — _ _ e , portador(a) do documento de identificacédo

NS em formato fotogrdfico, recolhida no decurso das atividades integradas no Servico Educativo
2026/2027, e unicamente para fins de divulgacdo dessas atividades educativas, promovidas pelo Servico Area Protegida do Municipio

de Ponte de Lima (publicacdes, brochuras e redes sociais).

Declarante

(assinatura como no documento de identificagéo)
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