
 

Oficinas de Páscoa 2023 
Serviço Área Protegida 

 

Mundo Rural Natureza e Ciência 

03 e 04 de abril 05 e 06 de abril 

- Maneio e volteio equestre 
- Caça ao ovo 

- Jogos tradicionais 
- Atelier de cozinha (bolachas e cupcakes com decoração alusiva à Páscoa) 

… 

- A importância das aves e dos insetos na Natureza - Reutilização de materiais 
- Recuperação e manutenção no cantinho das aromáticas 

(pintura dos bancos de jardim) 
- Percurso da Lagoa com observação da fauna e flora (almoço pic-nic) 

… 

 

Considerações: 
- Cada oficina será realizada para um mínimo de 15 participantes e máximo de 25 participantes; 
- O programa pode sofrer alterações; 
- Os lanches da manhã e da tarde são da responsabilidade dos participantes; 
- Os participantes devem fazer-se acompanhar sempre de: água para consumo, chapéu e agasalho, de acordo com as condições climatéricas; 
- Os participantes devem trazer roupa e calçado confortável e que se possa sujar, atendendo a que a maioria das atividades se realiza ao ar livre; 
- Não se aconselha o uso de jóias na Oficina; 
- Não é permitido o uso de telemóveis na Oficina; 
- O Serviço Área Protegida não se responsabiliza pelo dano ou extravio de bens pessoais dos participantes. 
 


