
Nota: Em breve serão divulgados os programas, por oficina. 

 
(5 aos 12 anos) 

Mundo Rural Desporto e Cultura 

26 a 28 jun. | 10 a 12 jul. | 24 a 26 jul. | 07 a 09 ago. | 21 a 23 ago. 
29 e 30 jun. | 13 e 14 jul. | 27 e 28 jul. | 10 e 11 ago. | 14 e 16 ago. | 24 e 

25 ago. 
 

- Atividade 'Um Dia em Mundo Rural' 
- Atividades Equestres 

- Caça ao Tesouro 
- PedyPaper 

- Ateliers de Criatividade 
- Atelier Agricultura Biológica 

- Ações de (in)formação com Agentes de Proteção da Floresta 
- Piscina 

… 

 

 

- Percursos pedestres 
- PedyPaper 

- Visita ao Centro Histórico 
- Visita a Museus 

- Visita ao Festival Internacional de Jardins 
- Piscina 

… 

 

Natureza e Ciência Desporto Aventura e Natureza 

03 a 05 jul. | 17 a 19 jul. | 31 jul. a 02 ago. | 28 a 30 ago. 06 e 07 jul. | 20 e 21 jul. | 03 e 04 ago. | 17 e 18 ago. | 31 ago. e 01 set. 

 

- Atividade 'Um Dia na Área Protegida' 
- Percursos pedestres 

- Observação de fauna e flora 
- Ateliers de Criatividade 
- Atelier Ciência Divertida 

- Atelier Biodiversidade Doméstica 
- Piscina 

… 

 

 
- Atividades de Desporto Aventura 

- Percursos pedestres 
- PedyPaper 

- Piscina 
… 
 

 

 

2023 



 

 
 

Considerações: 
- Cada oficina será realizada para um mínimo de 15 participantes e máximo de 25 participantes; 
- O lanche é da responsabilidade dos participantes; 
- Os participantes devem fazer-se acompanhar sempre de: água para consumo, chapéu, protetor solar, toalha, chinelos, fato/calções de banho e 
agasalho; 
- Não se aconselha o uso de joias na Oficina; 
- Não é permitido o uso de telemóveis na Oficina; 
- O Serviço Área Protegida não se responsabiliza pelo dano ou extravio de bens pessoais dos participantes; 
- Os participantes devem trazer roupa e calçado confortável e que se possa sujar, atendendo a que a maioria das atividades se realiza ao ar livre. 
- Será disponibilizado contacto direto técnico responsável pela Oficina. 
 


